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RF:s Normalstadgar - ett rattesndre for
idrottsforeningar

Foreningarna ar idrottens kéarna -
stadgarna ar deras "lag”

Idrottsforeningarna och deras medlemmar utgor
ké&rnan i den svenska idrottsrorelsen. Det &r i fore-
ningarna som den idrottsiga verksamheten bedrivs
och det & i féreningarna manniskor mots och sam-
verkar for gemensamma syften. For att verksamhe-
ten skall kunna fungera pa ett for ala medlemmar
bra st forutsétts att féreningen har ett vafunge-
rande regel verk. FOreningens egna stadgar utgor for
detta andamdl det viktigaste regelverket. Stadgarna
ger uttryck for de regler och de principer som med-
lemmarna gemensamt kommit Gverens om skall
géallafor foreningsarbetet.

Det & alltid medlemmarna som bestémmer hur
stadgarna skall vara utformade, men medlemmarna
maste vid sitt bed utsfattande Gvervaga och ta han-
syn till de krav som andra kan gtélla pa foreningen
och dess stadgar. Med tanke p& hur man vill att
foreningens status skall vara, stélls sérskilda krav
pa hur foreningen &r organiserad och hur stadgarna
& uppbyggda. Innan foreningsstadgar antas &r det
darfor viktigt att klargora vad man vill med fore-
ningen samt att ta reda pa de villkor som géller for
foreningen i olika hanseenden. For detta dndamal
maste viss kunskap finnas eller inhamtas.

Medlemmarna maste vid uppréattandet av férening-
ens regelverk ha forvissat sig om vad som géller
beroende pd om foreningen Gverhuvudtaget skall
vara en idedll férening. Vill man dessutom att den
skall vara en allmannyttig ided| férening, och dar-
igenom &tnjuta begransad skattskyldighet (dvs ha
skattefordelar), far man ocksa ta reda pa de forut-
séttningar  skattelagstiftningen uppstéller  harfor.
Onskar man ansbka om medlemskap i nagot eller
ndgra av Riksidrottsforbundets (RF) specialidrotts-
forbund (SF) f& man dartill ta hansyn till de regler
och forutsdttningar som géller i dessa fall. Men
aven i Ovrigt, t.ex. om man onskar lotteritillstand,
kommunala bidrag mm, bor undersbkas om det
krévs av foreningen att den skall vara organiserad
efter vissa angivna forutsittningar och regler. Det
finns inget som sager att man maste félja dessa
regler och krav, men gors inte det far foreningen
och dess medlemmar gélva ta konsekvensen av
foljderna hérav.

For att underlétta arbetet for dem som avser att
bilda en forening eller for dem som 6nskar revidera
foreningens stadgar, har RF utarbetat en stadgemall,
RF:s Normal stadgar for Idrottsforeningar. Normal-
stadgarna & i sig inga stadgar utan skall ses som ett
underlag for uppréttande av féreningarnas egna
stadgar. Normalstadgarna & utformade p& sadant
stt att de técker in de flesta av ovanndmnda krav
och forutsattningar for foreningsstadgar.

Foreningarna & utan tvekan den viktigaste bygg-
stenen i idrottens organisation, och det & forening-
arna som for sina respektive idrotter bildar de SF
som RF bestar av. For att féreningarna, och darmed
hela RF-organi sationen, skall fungera krévs att det i
grunden finns ett pdlitlig regelverk som svarar upp
dels mot de krav som samhéllet stéller i olika hén-
seenden, dels ger uttryck for idrottsrorelsens
grundldggande vérderingar och principer.

Foreningens stadgar utgor ett mycket viktigt doku-
ment for foreningens verksamhet och dess med-
lemmar. Bra stadgar och god adminigrativ ordning
i Ovrigt i foreningen framjar en braidrottdig verk-
samhet och underbygger goda relationer mediem-
marna emellan. Foreningens stadgar skall dérfor
inte ligga undangdmda och samla damm, utan skall
istédllet anvandas till hjdp och nytta for medlem-
marna och verksamheten. En bra och framgangsrik
forening ser till att kontinuerligt se Over sitt rege-
verk och att standigt halla det tillgangligt for med-
lemmarna. RF:s normalstadgar har tillkommit for
att underl&tta for foreningarna att fa ett bra regel-
verk.

Formella krav pa féreningsstadgar

Sjalvklart skall féreningens stadgar ses som det av
medlemmarna gemensamt antagna regelverk efter
vilket féreningens verksamhet skall organiseras och
bedrivas. | mangt och mycket kan man likna stad-
garna med ett avtal (ett standardavtal) mediem-
marna emellan. De personer som fran borjan var
med om att bilda foreningen kom gemensamt Gver-
ens om hur adgarna skulle se ut. Vid senare ars-
moéten har medlemmarna haft méjlighet att tillsam-
mans komma Overens, genom majoritetsbeslut
(kvalificerad majoritet), om att andralrevidera stad-
garna. Blir man antagen som ny medlem férutsétts
att de for foreningen antagna reglerna skall foljas.
Bryter en medlem mot stadgarna (avtal sbrott) riske-
rar denne att utedutas ur féreningen. Tycker en
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medlem att han/hon inte langre kan stdla upp pa
vad som anges i dadgarna finns alltid rétten att
begéra sitt uttrdde ur féreningen ("sdga upp avta-
let”). Dessforinnan har varje medlem dock haft
m@jligheten att, i den ordning stadgarna foreskriver,
Iamna fordag (motion) pa andring av stadgarna.

Men stadgarna & inte enbart ett internt regelverk
medlemmar emellan. De utgér ocksa ett kvitto pa
att féreningen kan vara att betrakta som en réttska-
pabel juridisk person. For att foreningen 6verhu-
vudtaget i juridiskt hdnseende skall anses vara bil-
dad som en idedll forening krévs darfor att fullstén-
diga stadgar har antagits. Det finnsingen speciallag
om ideedlla foreningar varfor det inte exakt enligt
lag kan ségas vad som krévs for att sadgarna skall
vara fullstdndiga. Riktlinjer i detta hanseende fér
darfor sbkas i praxis och i litteratur pa omradet.
Foljande punkter anses enligt den juridiska litteratu-
ren (se bl.a. Nial: Svensk Associationgrétt) behdva
ingd i stadgarna for att en ided! forenings sadgar
skall vara att anse som fullsténdiga:

o hur foreningens andama skall framjas (dvs verk-
samhetens slag)

e om den ort dér styrelsen skall ha sitt séte (hemort)

o hur medlemmarna skall vinna intrdde (&ven regler
om utedlutning bor finnas med)

o hur medlemsavgifter bestdms

e om antalet styrelseledamdter, revisorer och ev
suppleanter

o tiden f6r de fortroendeval das uppdrag
o hur styrel seordférande utses

e om styrelsens bedlutférhet och om styrel sebedl ut
(t ex absolut majoritet, vid lika rostetal utdagsrost
for ordforanden)

o om rékenskaps-/verksamhetsar
o om féreningssammantréden
o hur kallelse skall ske

o hur beslut pa féreningssammantrade fattas (t ex i
regel med absolut majoritet, vid val relativ majori-
tet, vid likarostetal utdagsrost for ordféranden men
vid val lottning, fér andring av stadgarna eller fore-
ningens uppl Gsning kvalificerad majoritet)

o vilka drenden som skall férekomma pa ordinarie
sammantréde ( t ex val av métesfunktionérer, fore-
dragning av styrelsens redovisning och beréttelse
for det gangna aret, foredragning av revisionsbe-
réttelse, friga om ansvarsfrinet, val av ledamdter,
revisorer och ev. suppleanter)

o hur det skall forfaras med féreningenstillgdngar
vid dess upplGsning.

RF:s normalstadgar for idrottsfore-
ningar - ett bra hjalpmedel.

Det fortjénar att upprepas att RF:s normal stadgar
for idrottsforeningar i sig inte & stadgar utan skall
ses som ett underlag, en mall, ett bra hjélpmedel for
uppréttande av en forenings egna stadgar. Normal-
stadgarnas innehdll uppfyller de krav som stélls pa
fullstandiga stadgar. De & ocksa sa konstruerade att
de i sig innehdller de principiella grunder som un-
der dren har utformats inom den svenska idrottsré-
relsen. | normalstadgarna finns darfor intaget vissa
grundidggande principer, vilka for 6vrigt ocksd
kommer till uttryck i RF:s och SF:s sadgar. Om
foreningen gor avsteg fran dessa principer kan det
medféra att forutsdttningarna for foreningens med-
lemskap i SF kan komma att ifragasittas.

Nya idrottsféreningar som bildas liksom gamla
foreningar som skall géra en stadgedversyn re-
kommenderas att anvénda RF:s normalstadgar. De
kan till galvkostnadspris erhdllas fran nagot av
RF:s 22 digriktsdrottsforbund (DF) eller direkt
hos det SF dér man soker medlemskap/ar mediem.
Numera kan man &ven hdmta hem RF:s normal-
stadgar direkt till datamedia via Internet
(www.svenskidrott.se). Anvander man normal stad-
garna vid uppréttandet av foreningens egna stadgar,
uppfylls de krav som stélls for medlemskap inom
idrottsrorelsen. Darut6ver torde man ocksa vara rétt
sA siker pd att uppfylla de krav pa regelverk for
idedlla féreningar som samhdllet i olika avseenden
stéller for formansbehandling i olika avseenden.
Men det & inte tillréckligt med att ha antagit bra
och fullstandiga stadgar. Det & ocksa viktigt - for
upprétthdllande av Onskad féreningsstatus - att
foreningens verksamhet svarar upp mot vad som
angesi stadgarna.

Stadgarna - ett viktigt uppslagsverk

Hur skall stadgedndring ga till? - Vem beslutar
hdrom? Vad géller om stadgarna & oklara? - Vem
avgor da? Kan medlemskap nekas? Hur skall ute-
sutning av medlem ga till? Hur skall val ga till?
Hur manga méaste man vara for att fatta besut?
Revisorernas réttigheter och skyldigheter - vilka &
dom? Hur gor man vid upplGsning av féreningen?

Frégorna & mangaoch inte alltid & svaren salvkla
ra for féreningens foretrddare och medlemmar. Nér
ett problem uppstér i foreningen eler nér en med-
lem dler styrelsen onskar svar pd en viss fréga &
det angelaget att snabbt fa besked om vad som
géller. Stadgarna utgor da ett viktigt upps agsverk.

For att l&tt kunna hitta i normalstadgarna finns
samlingsrubriker och en innehallsforteckning. Det
skall vara enkelt att hittai stadgarna, och de vanli-
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gast uppkomna fragorna skall direkt kunna besvaras
genom att & upp och l3sai stadgarna. Finner man
inte det exakta svaret framga av stadgetexten, bor
man fundera pd om det utdver stadgarna finns en
utvecklad praxis i foreningen som kan vara till
véagledning. De oklarheter som underhand upp-
kommer i foreningsarbetet kan i Sig initiera en
Oversyn och forbattring av de egna stadgarna. Pro-
blem forebygger man framst genom att fa ett s bra
och tydligt regelverk som mgjligt. Det & ocksd
mycket viktigt att medlemmarna tar del av stadgar-
na och har kannedom om reglerna. Styrelsen maste
i Sitt arbete vara mycket noggrann med att folja dei
stadgarna intagna féreskrifterna. Detta forutsétter
att man inte stoppar undan regelverket utan aktivt
anvander stadgarna och bekantgdr det for férening-
ens medlemmar. Styrelsen har hér en viktig upplys-
nings- och utbildningsuppgift.

Innehallet i RF:s normalstadgar for
idrottsféreningar

RF:s normal stadgar for idrottsféreningar har funnits
i olika utgavor sedan 1&ng tid tillbaka. Den senaste,
och nu géllande, versionen & faststalld av Riksid-
rottsstyrelsen (RS) i februari 1996. Nedan skall kort
och dvergripande redogoras for innehallet i normal-
stadgarna samt om de viktigare éndringarna jamfort
med tidigare normalstadgar. (FOr den som vill veta
mer om normalstadgarna hanvisas direkt till dessa
och/dler till RF:s faktahéfte nr 5; "RF:s normal-
stadgar for idrottsféreningar med kommentarer”.)

Allmanna bestammel ser

Under denna rubrik har generella ©vergripande
regler inforts i nio paragrafer. En nyhet & att ut-
rymme har |8mnats for att féreningen nérmare skall
uttrycka sitt speciella dndama inom ramen for
Idrottsrorelsens verksamhetsidé. Har foreskrivs
ocksa att foreningen aktivt skall verka for en do-
pingfri idrott. | den tredje paragrafen finns intaget
den koppling féreningen har till distrikts- och spe-
cialidrottsforbunden samt till RF. Har framgér ock-
savilken skyldighet som féljer av denna and utning.

| den gunde paragrafen finns en ny regel. Har stad-
gas att enskild medlem forbinder sig att i frdga om
tillémpningen av stadgarna inte vécka talan vid
alman domstol. Sidan tvist skall istéllet avgoras
enligt den ordning som finns inom RF. Regeln kan
liknas vid en skiljeklausul i avtal. | 6vrigt finns
under alménna bestammelser sadana regler som
skall finnasi dlaideella foreningars stadgar sdsom
t ex regler om firmateckning, verksamhets- och
rékenskapsdr, stadgetolkningsregler, regler om
stadgedndring samt vad som skall gélla vid upplos-
ning av féreningen.

For eningens medlemmar

Under denna rubrik finns reglerna om hur man
erhdller medlemskap, om uttrdde och om hur ute-

sutning formellt skall tillga Har finns ocksa intaget
medlems réttigheter och skyldigheter samt den
idrottsspecifika regeln om deltagande i den idrotts-
liga verksamheten. Ingen av dessa regler har ge-
nomgdit ndgon andring i sak. Viktigt dock & att
komma ihdg att medlem inte representerar sig §alv
i tévling och uppvisning utan & representant for
foreningen. Det innebér i grunden att tillstand skall
finnas fran foreningens sida for att f& delta i natio-
nella tavlingar inom det forbund som administrerar
den aktuella idrotten, och att &ven SF:s tillstand
krévs for tavling utomlands eller for tavling som
inte erhdllit generell sanktion fran forbundet. |
praktiken utféardar normalt foreningar och férbund
generella tillstdnd. Regeln - som ocksa finns inta-
gen i RF:s egna stadgar - & dock principiellt myck-
et viktig eftersom den ger uttryck for den ensamrétt
respektive SF har att organisera sin idrott. Enskild
idrottsman som deltar i icke sanktionerad tévling
eller uppvisning uten direkt eler indirekt tillstand
kan dérmed gora sig skyldig till stadgebrott och kan
i sadant fall bestraffas harfor enligt idrottens be-
straffningsregler.

Arsmotet och extra & sméte

Reglerna som styr drsmotet och extra &rsméte & ur
foreningsdemokratisk synpunkt mycket viktiga och
ett minimikrav & att allai en foreningsstyrelse har
kunskap om dessa. En av de viktigaste reglerna ror
kallelse till &rsméte. Har anges dels hur kallelse
skall ske samt vad kallelsen skall innehdla. Till
nyheterna hér det senare. | femtonde paragrafen
anges att forsag om stadgedndring, nedl&ggning
dler annan fréga av vasentlig betydelse for fore-
ningen eller dess medlemmar skall anges i kalld-
sen, oberoende av om kallelsen sinds ut med brev
eller andas i klubblokal och kungors i ortspress. |
kallelsen skall ocksa anges var méteshandlingarna
finnstillgangligai de fall da dessai sin helhet inte
sands ut till medlemmarna.

Reglerna om hur motioner och styrelseférdag
vacks, om rostréit och bedutmassighet finns med
som tidigare. Betréffande rostréttsddern har i stad-
garna inte tagits med det dldersintervall som re-
kommenderades i tidigare normalstadgar, ndmligen
- lagst 12 & och hogst 15 &r. Det innebér inte att RF
inte rekommenderar en ldgsta och hogsta ader
langre, utan skall mer ses som ett uttryck for att det
kan forekomma fall da rostréttsdldern kan vara
lagre &n 12 &, t ex i en skolidrottsférening pa lag
och mellangtadiet, och undantagsvis aven fall da
synnerligaskél foreligger for en hogre rostréattsal der
an 15 &. Det senare torde dock hora till extrema
undantag med tanke pa att idrottsrérelsen & den
stérstaungdomsrorelsen i landet.

Reglerna om extra &rsméte har forandratsi sa matto
att om ming 1 /10 av medlemmarna eler revisor
begér extra mote kan styrelsen inte férhala detta,
utan & skyldig att kallatill métet inom 14 dagar att




SEGELFLYGET

Artikel 150
- Segelflyghandboken [ .=
Allmant Sid nr 4av4

héllas inom tva ménader fran kallelsen. Underléter
man detta f& de som begart métet kalla till det-
samma

Valberedning, revisorer och styrelsen

| de nya normalstadgarna har intagits regler om
valberedning vilket har saknats i tidigare normal-
stadgar. | linje med vad riksidrottsmétet (idrottens
riksdag) har bedutat foreskrivs att ssmmansattning-
en skall vara lika fordelad mellan kdnen och att
olika aldersgrupper skal finnas representerade i
valberedningen. Reglerna om revisorer har inte i
sak forandrats.

Reglerna om styrelsen féljer rubrikerna, samman-
séttning, styrelsens dligganden, kallelse, bedutmés-
sighet och omrdéstning samt Gverlételse av beslutan-
derédtten (delegering). Under styrelsens aligganden
har vi valt att ha kvar exemplifieringen 6ver vad
som narmast ankommer pa sekreteraren och kasss-
ren att gérai de fall annat inte har bedutats. Sav-
klart kan varje forening gadlv besluta om annan
ordning, men vi har sett upprékningen som ett st6d
och hjdpmedel for dem som inte har alltfor stor
foreningskunskap.

Sektioner

| dlutet av stadgarna har specialregler tagits med for
de féreningar som har sektioner for sinidrottdiga
verksamhet. De foreningar som inte har sektioner
kan enkelt att |&mna dessa fyra paragrafer utanfor
sina gadgar utan att foljdandringar behdver goras.

Ar normalstadgarna bindande for
foreningarna?

En vanlig frdga & om man maste fdlja allt som stér
i normalstadgarna. | tidigare version fanns forstryk-
ningar av vad som "skall" finnas med. Detta "skall"
var och & inte av den innebdrden att ordalydel ser
etc inte kunde/kan éndras. Det viktiga med fére-
ningens stadgar & att de inte innehdller alvarliga
avsteg frén normalstadgarna, eftersom dessa i sin
helhet ger uttryck fér den ordning och de principer
som svensk idrott vilar pA. Ar man osiker om de
egna foreningsstadgarna vid jamfoérelse med nor-
malstadgarna & av sadan art att tveksamhet finns,
& mitt rad att kontakt tas med SF dler vederborligt
RF-distrikt (DF) och ber om deras hjdlp och rad.
Skulle det visa sig att férening har stadgar som
strider mot idrottens principer finnsalltid risk att SF
Gvervager att utesluta sdan forening.

Till 9t - stadgarna & féreningens skelett!. Hur
skulle "foreningskroppen” fungera utan denna fun-
damentala grundkonstruktion. A andra sidan racker
det inte med bara skelettet! Foreningens olika organ
maste dértill vara bdde levande, vétranade och
samspelta for att den idrottdiga verksamheten skall
fungera, vilket & den egentliga meningen med
idrottsféreningen!

(Christer Pallin, RF)




